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Benefizregatta „Rudern gegen Krebs“
Termin: 8. September 2012 in Heidelberg − Melden Sie sich jetzt an!

Bereits zum 3. Mal findet am 8. Sep-
tember 2012 in Heidelberg die Be-
nefizregatta „Rudern gegen Krebs“
statt. Dabei legen sich Ärzte und
Patienten, Mitarbeiter und Chefs so-
wie Sportler und Prominente glei-
chermaßen kräftig in die Riemen.
Unterstützt von erfahrenen Steu-
erleuten der Rudergesellschaft Hei-
delberg engagieren sie sich für die
gute Sache und haben die Chance,
als Team eine nicht alltägliche Sport-
art kennenzulernen.
Bei der Diagnose Krebs benötigen
Krebspatienten neben einer profes-
sionellen medizinischen Behand-
lung auch weitere Unterstützung,
um mit der Krankheit und ihren Fol-
gen umgehen zu können. Sport tut
Krebspatienten gut, weil er z.B. das
Immunsystem stärkt – wichtig für
die Zeit der Bestrahlung oder Che-
motherapie. Das Sportprogramm

„Bewegung und Krebs“ am NCT
reicht von Lauftraining, Nordic Wal-
ken über Rudern bis zum Krafttrai-
ning und weiteren Spezialgruppen.
Nachdem im letzten Jahr die Aktion
mit mehr als 70 Teams und über
3.000 Besuchern an der Neckarwie-
se überaus erfolgreich war, werden
sich in diesem Jahr erneut Teams
zwischen Theodor-Heuss- und Ernst-
Walz-Brücke für den guten Zweck
miteinander ins Boot steigen. Ein
Regatta-Team besteht aus vier Per-
sonen; die Teilnehmergebühr pro
Boot beträgt 250 Euro (inkl. Trai-
ningseinheiten), von denen 200
Euro als Spende an das Projekt „Be-

wegung und Krebs“ am Nationalen
Centrum für Tumorerkrankungen
(NCT) Heidelberg (www.nct-heidel-
berg.de) gehen.
Die Veranstaltung steht unter der
Schirmherrschaft von Prof. Dr. An-
nette Schavan, Bundesministerin
für Bildung und Forschung, Heidel-
bergs Oberbürgermeister Dr. Eckart
Würzner, der Stadt und MLP-Grün-
der Dr. h.c. Manfred Lautenschlä-
ger. Auf dem wunderschönen Ne-
ckarvorland wird die Regatta um-
rahmt von einer Vielzahl an Akti-
vitäten, Informationen und natür-
lich auch von gutem Essen und
Trinken.

Weitere Infor-
mation und 
Anmeldung unter:
www.rudern-
gegen-krebs.de

Der Badische Behinderten- und Re-
habilitationssportverband schreibt
zusammen mit den Sportbünden in
Baden und der Deutschen Renten-
versicherung Baden-Württemberg
den Preis „Inklusion statt Barrie-

ren“ aus. Der Preis ist mit insgesamt
3.000 Euro dotiert und wird in drei
Kategorien (je 1.000 Euro) verliehen:
1. Vereine

Beste Umsetzung Inklusion im Ver-
ein/bestes Angebot
2. Studenten

Beste wissenschaftliche Abschluss-
arbeit (Bachelor/Master)
3. Medien

Beste Berichterstattung

Das Thema

Inklusion bedeutet: mit allen Men-
schen, von Anfang an. Damit be-
deutet Inklusion weit mehr als In-
tegration. Inklusion verlangt, dass
alle Lebenswelten so umgestaltet
werden, dass dort auch Menschen

Ausschreibung Inklusionspreis 2012

mit einer Behinderung
unbeschränkten Zugang
haben. Nur so ist die Mit-
gestaltung aller gesamt-
gesellschaftlichen Pro-
zesse und eine uneinge-

schränkte Teilhabe möglich. Wir
wollen einen Bewusstseinswandel
anstoßen, der den Aufbau einer in-
klusiven Kultur in Gang bringt.
Sie tragen dazu bei, dass Inklusion
in Verbindung mit Sport verwirk-
licht wird? Dann bewerben Sie sich
um den Inklusionspreis „Inklusion
statt Barrieren“. Beschreiben Sie da-
zu Ihr Projekt, das Thema Ihrer 

Abschlussarbeit
oder schicken
Sie uns Ihre (Zei-
tungs-) Berichte
zu. 

Weitere Infos
unter www.
bbsbaden.de

Badischer Behinderten- und 

Rehabilitationssportverband e.V.

– Inklusionspreis 2012 –

Mühlstraße 68, 76532 Baden-Baden

Tel. 07221/396180

bbs@bbsbaden.de

www.bbsbaden.de

Bewerbungen an:

Bewerbungs-
schluss ist der
30.11.2012.

Der Ba di sche Sport bund hat fol -
gen de Ver ei ne auf ge nom men:

KREIS SINSHEIM
Reitsportgemeinschaft Elsenztal
e.V. Eppingen
(13 Mitgl.) 1. Vors. Anja Maier,
Eppinger Str. 33, 75031 Eppingen
Vereinsanschrift: dto.
Sportart: Reiten

KREIS BRUCHSAL
Lußhardtläufer Hambrücken e.V.
(56 Mitgl.) 1. Vors. Egon Drexler,
Schillerstr. 1, 76707 Hambrücken
Vereinsanschrift: dto.
Sportart: Leichtathletik

KREIS KARLSRUHE
Boxclub Eggenstein-Leopoldshafen
(14 Mitgl.) 1. Vors. Rolf Müller,
Industriestr. 1a, 76344 Eggenstein
Vereinsanschrift: dto.
Sportart: Boxen

KREIS PFORZHEIM
Reitclub Schlossäcker e.V. Strau-
benhardt
(13 Mitgl.) 1. Vors. Francina de
Man, Schumannstraße 8, 75334
Straubenhardt – Vereinsanschrift:
Rudmersbacherstraße 30, 75334
Straubenhardt
Sportart: Reiten
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